
Tror der findes en gud eller andre kræfter

Har en åben tilgang til hvordan de ønsker tro og 
spiritualitet i deres liv

1/3 går alene med deres tanker om tro/spiritualitet, 
1/4 finder Folkekirken relevant

De er bange for at blive misforstået og oplever at 
andre dømmer dem, når de taler om tro/spiritualitet

Når de skal prioritere at deltage i et arrangement 
vægter det højest at 
✓ det ligger indenfor deres interesser
✓ det er underholdende
✓ de kan gøre det sammen med venner eller familieB
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Jeg er bange for ikke at 
passe ind, fordi jeg måske 

ikke er lige så troende 
som de andre. Eller at det 

var for at prædike.

Jeg ved ikke om jeg vil 
kunne bekende mig til én 
bestemt tro. Der har jeg 
lidt svært ved at sige, at 
jeg er kristen. Også fordi 

det udelukker alle mulige 
andre religioner.

Der er brug for nogle rum, der 
faciliterer at man kommer i dybden 

og taler om de store ting med 
mennesker man allerede kender 
eller savner helt vildt meget. Så 
det behøver ikke at være, at nu 

skal 80 mennesker lære hinanden 
vildt godt at kende, men mere, at 

nu skal men lære sine venner 
bedre at kende.

Jeg har ikke lyst til 
at få proppet Gud ned i halsen,

mens jeg spiser. Jeg vil gerne diskutere 
religion men ikke i en folkekirke 

omringet af troende

”Udsagn fra unge om deres behov
Analyse&Tal 2021



Behov hos unge

✓ Medejerskab til fællesskabet – ikke stort ansvar, men mulighed 
for medbestemmelse

✓ At spejle sig selv og sine tanker/udfordringer hos andre
✓ At være i proces frem for at være fokuseret på mål og præstation
✓ At tilegne sig et sprog og en bevidsthed om at tackle det der er 

svært
✓ At kunne stille store spørgsmål og få adgang til fortrolige samtaler
✓ At de føler de kan høre til, uden at være særlig kristne – eller være 

kristen på en bestemt måde

Research-resultat RÆK UD
RasmussenNordic 2024”
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